Szegedi Amatdr Ultimate Bajnoksag
(SZAUB)

A bajnoksag célja

Jatéklehetdség, szabadidd egészséges testmozgassal torténd eltoltésének €s az ultimate irdnt
érdeklddd emberek rendszeres sportolasanak biztositasa, bajnoki cim, helyezések eldontése.

A bajnoksag rendezdje

Szufla Ultimate Team, az Ujszegedi Torna Club Frizbi szakosztalya

A bajnoksag résztvevoi

A bajnoksagban minden olyan csapat vagy személy részt vehet, aki a részvételhez sziikséges
feltételeket teljesiti:

e clfogadja a bajnoksag szabalyzatat (1. melléklet),

e aki ellen nincs szankcid, melyet a Szufla vagy sportbirdsag hozott meg.

Csapat-0sszeallitas:
Az egyéni jelentkez6kbdl csapatokat sorsolunk ki, lehetdség szerint egyenld erdsség szerint,
majd a Szufla jatékosai csatlakoznak a csapatokhoz, minden csapathoz 1-2 6, szintén figyelembe
véve azok erdsségeit.

e A bajnoksag elején, a csapatok kisorsolasakor figyelembe vehetd, ha a jelentkezéssel egyiitt
az adott személy egyéb kéréseket intéz a szervezokhoz. csapathoz. (Pl.: valakivel egyiitt
szeretne jatszani, amennyiben kezd6. Ha esetleg a kezddk részérdl igény van ra, akkor kérheti
magat valamely Szufla jatékos mellé is. Ez azonban nem biztositott, eldtte figyelembe kell
venni az egyéb kritériumokat. Kérhetik a jelentkezOk, hogy egyiitt indulhassanak egy
csapatként, akar Szufla jatékos(ok) nélkiil, ha szeretnének)

Atigazolasi lehetdségek:

e A bajnoksag kezdete utan, annak befejezéséig atigazolasi tilalom van.
e Uj jatékos igazolhato a szezon kozben is (aki még nem jatszik sehol).

Jatékosok szama:
e 3v3 (3-3ellenijaték)
4-5 f0s csapatok lesznek kialakitva, ahol 3v3 jaték az alapértelmezett, de ha a csapatok

megegyeznek, akkor az adott meccsen 4v4 vagy 5v5 felallasban is jatszhatnak (ilyenkor kevesebb
csere jatékos marad, vagy nem is lesz).



Bajnoksag reszletei

Helyszin

UTC palya  (edzésiddben, hétfo és szerda, jelenleg 18:00-20:00 ora kozott)
Sportolasra alkalmas fiives teriilet (elére egyeztetés utdn, edzés idon kiviil)

Id6szak

Méjus - Junius

Kezdés

1. fordul6: 2018. majus 7. 18:00
Tovabbi forduldk a rakovetkez6 hetekben

Jelentkezés

A www.szaub.oldalunk.hu ,,Jelentkezés” meniipont alatt, elektronikusan.

A jelentkezési lapot digitalis formatumban a kovetkezd email cimekre adhatok le:
ultimateszufla@gmail.com; seaget@gmail.com

Személyesen is leadhatok papir alapt formatumban a Szufla edzésein:

hétfo és szerda 18-20 ora kozott az UTC sportpalyan (Szeged, Kertész utca 3.)
Egyéb kontakt: Rozsa Tibor, 06-30/425-65-85, seaget@gmail.com

Koltsegek, nevezési dij

Nincsenek

Fordulok

Heti 1-2 meccs a jelentkez6k szamatol fliggden.

Meccsek

Open (a fiak és lanyok szdma a palyan nem meghatarozott)
30 perc, csapatonként 1-1 perces idokérési lehetdséggel.

Elokésziiletek

A bajnoksag kezdete el6tt a csapatkapitanyok egyeztetik a szabalyokat a csapat tagjaival
Jatékos lista aldirdsa, melyet el6zetesen a szervezok elkészitenek
Egyéb kérdéseket tisztazni



Dijazas
Az elsé 3 helyezett csapat tagjai érem ¢€s oklevél jutalmazasban részesiilnek, a tobbi csapat
tagjai oklevelet kapnak.

Merkozesek pontozasa

e Gyodztes mérkdzes: 3 pont
e Dontetlen mérkdzés: 1 pont
e Vesztes mérkdzés: 0 pont

Az adott mérkdzeés 1dOpontjanak meghatdrozasa

A bajnoksag teljes idOtartamdra a szervezdk kiadjak az Osszes mérkdzés parositasat, azonban
id6épontokat nem hataroznak meg. Az adott forduléhoz az adott meccsek csapatkapitanyai elézetesen
egyeztetnek idopontot, melyet kdzolnek a csapat tagjaival.

Torekedni kell arra, hogy lehetdség szerint a hétféi1 edzésnapon, az edzés elején kezdddjenek a
mérkdzések annak érdekében, hogy ne legyen széttagolt az azt kovetd edzés.

Ha ez nem lehetséges, akkor szerddn vagy mas idépontban is megtarthatd a mérkdzés, melyrdl
tajékoztatni kell a szervezoket.

Ha nem tud kiallni az ellenfél

Vérakozasi 1d6 az ellenfélre: 5 perc.

Tobbszori megismétlddés esetén szankcidk: pontlevonds, hatrasorolés.

Ha valamilyen okbo6l a csapat tagjai nem tudnak megjelenni és ezt elére jelzik, akkor az ellenfél
beleegyezésével lehetdség van athelyezni a mérkdzést mas idépontba az adott héten, vagy legkésébb
a kovetkezd hétre és potolni azt.

Ha egy csapat nem tud kiallni (nem jelentek meg, kevesen vannak, stb) és ezt elére nem kozlik, nem
kérnek halasztast, akkor a megjelent csapat tekintendd gydéztesnek, a mérkdzést nem potoljak. Ekkor
a megjelend csapat 3 pontot és 10-0 eredményt kap.

Segitség kérése mas csapatoktol

Eléfordulhat, hogy valamelyik csapatbol kiesik 1-1 ember (sériilés, egyéb elfoglaltsag miatt). Azért,
hogy emiatt az adott csapatnak ne kelljen a mérk6zést lemondania a csapat behivhat mas jatékost egy
masik csapatbol 1-1 alkalommal (kivétel ez aldl az aktualis ellenfél csapata). Rendszeresen nem lehet
ugyanazt a jatékost behivni, hacsak nincs mas lehetdség. A csapatot ez altal sem lehet erdsebbé tenni,
ami azt jelenti, hogy azonos erdsségii jatékossal kell potolni a kiesett jatékost.

Nem lehet kezd6 jatékos helyett tapasztalt Szufla jatékost hivni, mert til erés lenne a csapat.
Szufla jatékos helyett érdemes masik Szuflast hivni, aki &t tudja adni a tapasztalatokat, ¢s ki tudja
segiteni a csapatot kritikusabb helyzetben, mert atlatja a jatékot.

A jatékosokat a kovetkezOképp soroljuk erdsségiik szerint

e Tapasztalt Szufla jatékosok (dobasok, taktikak, csapatiranyitas)
e Kevesebb tapasztalattal rendelkez6 Szufla jatékosok (minden Szufla tag, aki nem az el6z0)



o Kezdd jatékosok / Nem Szufla tagok (0j, még tapasztalatlan vagy/és kezdd jatékos)

Eredmények leadasa

Az eredményeket el kell juttatni a bajnoksag szervezdinek a mérkdzés hetében.




1. Melléklet — SZAUB Szabalyok

SZAUB Szabalyok

A mérkézések 3 a 3 ellen zajlanak, de ettdl a csapatok kozos megegyezéssel eltérhetnek;

A palya mérete 20 x 40 m, a z6na 5 m hosszu;

Jatékido 30 perc futddraval, félido nincs;

A fizikai érintkezés a jatékosok kozott nem megengedett;

Nincs futas a koronggal;

A korongot nem lehet a kézbdl kivenni vagy kititni;

Pull dobés a korong jatékba hozasahoz;

Térfélcsere a pontok megszerzését kovetden,;

A ,.korongos” ember 3 méteres korzetében csak egy védo jatékos tartdzkodhat, kivéve, ha
egy masik tdimado6 3 méteren beliil 4ll;

Fault hivas van;

Szamolas 10-ig megy;

Habar az ultimate frizbi sportagban nem bird vezeti a mérkdzéseket, hanem a jatékosok sajat
maguk feleldsek a jatékszabalyok betartasaért a sportszertiség szellemében, a bajnoksagban
a mérkozések zavartalan menetét a Szufla jaté¢kosok segitik;



